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専攻医
後期

第112回から変貌を遂げた国家試験
なぜMACは講義の「質」にこだわるのか。それは、

国家試験の合格を最終目的としない　　　　　　　そこにMACの教育の真髄があります。

講義力＝合格率
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MACからのメッセージ 卒業生からのメッセージ
Message & Features Message from Graduates

国家試験の合格を最終目的としない−そこにMACの教育の真髄があります。

「自ら考えること」の面白さを発見してもらい、

目の前の患者さんを救うために今何をすべきかを

毎日の授業でトレーニングしていきます。

MACのカリキュラムを毎日続けることで思考力が養われ、

1年後にはきっと「新しい自分」を発見できることでしょう。

国家試験合格後のことも見据えた教育システム、

それはMACのすべてのカリキュラムに浸透しています。

本科生の合格率の高さ（95％以上）はその証しです。

試験に受かるためだけの「テクニック」を身につけるのではなく、

真に「医師として必要な問題解決能力」を日々身につけていくこと、

それが合格への最良かつ最短のルートです。

熱意ある指導と親身な対応で人気の講師陣
　Dr.東田を筆頭に、熱意あふれる講師陣があなたの合格を強力サポート。勉強以外のことでも気軽にご相談下さい。
地方で勉強している方はe-mail等で相談ができます。

受講生＊の100％が合格
　何と言っても合格率の高さが特徴です。令和5年度も受講生の100％が国試に合格しました。年々変わる国試問題
を徹底分析し、講義やテキストに適時反映している結果です。＊国試本科コースで出席率80％以上の受講生を対象

マッチング対策
　マッチングのご相談・対策についても一人一人をバックアップ。（株）リクルートドクターズキャリアと提携し、全
国の研修病院を紹介することができます。研修終了後も希望する病院の紹介を致します。

チューター制度や単科講座も万全
　必要に応じて経験豊かな先生方にチューターをお願いしています。苦手分野の克服から進路相談まで、何でも支え
てくれる頼もしい存在。ご希望の方はお気軽にご相談下さい。
　そのほか、必要に応じて受講できる単科講座も充実。すべての教科について講義DVD、eラーニング単科講座があ
るので、都合の良い時間に何度でも受講することができます。

卒試対策講座で100％合格の実績
　令和5年度の卒試対策講座の受講生は100％合格しました。効率よく確実に卒試合格を目指したいと思っている方
に自信を持ってお勧めします。

国試出願、宿泊の手続きを代行
　安心して、そして集中して国家試験本番に臨めます。

　私は５月の１か月間、沖縄県立中部病院でクリニカル
クラークシップを経験してきました。MACで学んだ内
容が大変有用で、感銘を受けたためここに報告します。
　第１に、MACで培った思考力のおかげで、病態の複
雑な症例にも対処できました。例えば、内科領域の疾
患を４、５個合併した高齢者について考える場合、丸暗
記や参考書のやり方では全く対処できません。自分が
５年生の時はそうでした。しかし、MACで磨いた論理
的思考力のお蔭で、今回の実習ではまるで数学や物理
の問題を解くかのごとく、患者さんの病態をひも解く
ことができました。
　第２に、MACの講義は臨床に直結しており、比較的
早い段階で診断・治療方針の決定など、実践的な仕事を
こなせるようになりました。クラークシップで私が任さ
れた仕事は、救急外来から入院が決まった新患の問診・
診察を行い、その結果と診断・治療方針をまとめたカ

ルテを作成し、回診でプレゼンテーションすることで
した。初めは大変でしたが、上の先生の指導を受けな
がら、一人一人こなしているうち、MACで東田先生に
習った内容と、実践の内容が頭の中でどんどん結びつい
ていきました。MACの臨床的講義で自分の器を広げて
いたおかげで、触れたこと、見たこと、聞いたことの多
くを吸収でき、毎日「身長が伸びるような」思いでした。
　第３に、これだけ臨床に直結した内容でありながら、
あくまでMACの講義は国家試験をベースに作成されて
います。受験参考書とは全く違った実践的アプローチ
で解いていくため、国家試験的勉強をしながらも、実
践的なことが学べます。
　中部病院は全国的にもトップクラスの研修医が集ま
る病院で優秀な方ばかりでしたが、私はその集団の中
でも、自信を持って動き、充実した実習を経験することが
できました。

◉沖縄県立中部病院の実習を終えて（R.S.さん）

MACの教育について詳しく知りたい方は、
YouTubeに卒業生の声を掲載しているので、
ぜひ聞いてください。
右記のQRコードから視聴できます。

合格者
の声
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集中面談個人面接は随時実施中

臓器別解説（一般・臨床）

マイナー

マイナー、産婦人科、小児科、公衆衛生、救命救急、必修確認テスト

連問対策

最新国試解説 直前総整理講座 面　接 個人指導模試 ＆ テスト（問題解説）メジャー、マイナー、産婦人科、小児科、公衆衛生ほか

面　接

個人指導

医
師
国
家
試
験

合
格
発
表

公衆衛生

必　修

小児科産婦人科 救　急

メジャー

5月4月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月
臨床応用力形成　2クール（9～11月） 直前追い込み　3クール（12～2月） 国試

テスト

メジャー

マイナー

産婦

小児科

公衆衛生

ほか

基礎力養成　1クール（4～8月）

国試直前
総整理講座

※カリキュラムは昨年度のものになります。
　新年度は変更する場合がございます。

WE B 模試

症例検討

臓器別実力テスト臓器別確認テスト

夏
期
休
暇

集中ゼミ

冬
期
休
暇

画像診断

高い合格率を支え続けるMACのカリキュラム

医 師 国 家 試 験 合 格 を 確 実 なもの に す るた め に 、
一 歩 先 を 行く絶 好 の チャンス 。

（昨年度実績）
Curriculum & Timetable

＊写真はMAC主催「研修医はじめの一歩セミナー」（2014年3月開催）の様子です。

医学部の講義が細切れで全体を把握できず、知識の迷子になっていませんか。
広範囲な臨床医学は体系的な理解が難しく、「医学の森」で迷子になっても無理はありません。
今あなたに必要なのは医学知識の体系化。MACで学び直し、新しい医学の勉強をスタートしよう。
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国試本科通学コース 
Commuter Courses

■国試本科通学コース　　2,640,000円（税込）

1年間のカリキュラム

◦第１クールはまず病態生理から始めて疾患を理解するための基礎力をしっかりと養成します。

◦�Dr.東田による系統講義を受講することで、各科目の全体
像を把握することができ、さらにそれぞれのジャンルを横
断的に理解することができるようになります。
◦�カリキュラムの最大の特徴として毎週実施する確認テスト
が挙げられます。
　�１週間１臓器のペースで各講座が進んでいきますが、その
理解度を確認するテストです。
　　合計で年間約 38 回の確認テストを実施します。

◦�成績表も出力し、テストを実施したすぐあとに解説講義を２〜３単位（１単位90分）行います。誤答した問題をそ
の場でチェックし、テスト解説を聴くことで確実に正しい知識として身につけることができます。
◦�確認テストはMACのカリキュラムの根幹を成すものです。仲間と切磋琢磨することにもなります。毎週続けるこ
とで第２・第３クールでの飛躍的な伸びが期待できます。
◦�第２クールは臨床問題を中心に進みます。そのほか必修問題で問われる実技や画像診断も学びます。内視鏡やX線・
病理画像・産婦・小児・公衆衛生・マイナーなど国家試験に必要な内容はこの段階でカバーしています。
◦�第３クールは復習的な内容になり、臓器別の総まとめで１つずつ点検。総まとめ講座や国試対策講座を集中的に受
講していただき国試合格を完全なものにします。

	 ※カリキュラムは都合上、変更する場合がございます。

セミナー室セミナー室 オープンスペースオープンスペース

MACでは少人数制のゼミ形式で質の高い授業を行います。 本年度より本科オンラインコースをご用意しました。

生講義
eラーニング

個人面談
（随時）＋ ＋

合格が確信に変わる

医師への
パスポート

国試本科オンラインコース 
Online Courses

■国試本科オンラインコース　　1,650,000円（税込）

国試本科コースをオンラインで受講できます
�
◦�通学コースと同じ内容の講義をeラーニングで配信します。
◦�インターネット環境が整えばいつでもどこでも受講可能。
◦�メールでの質問、講師や担当者との個人面談、マッチング対策、国試出願
サポートも可能です。
◦�医師へのパスポート最新版の ｢国試パスポートPlus｣ も1年ご利用頂けま
す。

好きな時間に、好きな場所で

◦ �MACのクオリティの高い、定評のある講座群を通学しないで受講することができます。
◦個別にカリキュラムも作成します。
◦�講座だけではなく、模擬試験もパックに含まれていますので、モチベーションの維持に役立ちます。

講座内容（通学・オンライン共通）

臓器別解説（一般・臨床）

マイナー 確認テスト
（マイナー、産婦人科、小児科、
   公衆衛生、救命救急、必修）連問対策

公衆衛生
必　修

小児科

産婦人科

救　急メジャー

国試直前総整理講座

症例検討
連問対策 臓器別実力テスト

臓器別確認テスト

集中ゼミ

画像診断

パス問  医師国試問題解説　PDF ＆WEB 演習　
※内科全 11 教科（ 3,150 問）、マイナー（1,415問）、産婦・小児
　（約997問）、公衆衛生（609問）、必修問題（1,150問）搭載。

国試  DB（国試データベース）　
過去問 19 年分。テキスト解説以外に、95％以上の問題に解説講義がついています。
さらに、問題によっては複数の講師が解説しています。
※ 医師国家試験 問題 8,830問　解説動画 9,787本

集中面談 個人面談 WEB 模試通学
コース

通学
コース

通学
コース

通学
コース

オンライン
コース

通学
コース

オンライン
コース

《カリキュラム例》

通学
コース

オンライン
コース

通学
コース

オンライン
コース

確認テストの問題と
マークシート
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現役コース 合格が確信に変わる「医師へのパスポート」
Courses for Undergraduates Passport Courses（Online）

■現役コース（卒業試験対策）　　1,870,000円（税込）
◦ �6年生の卒業試験、国試対策は、国試本科コースのカリキュラムをベースに、DVD、eラーニング講座やゼミへの
出席、そして大学の試験等に合わせ、必要な教材提供、面談を行い、卒試・国試合格に向けサポートしていきます。
◦現役コース（卒業試験対策）で100%合格を目指します。(令和5年度は卒試対策100％合格しました)
◦�現役医学生が大学の講義（枝葉）とMACの講義（幹）を併行して学んでいきます。
◦�受講生個々の目標（卒試対策、苦手克服など）達成のために個別のカリキュラムを作成し、全力でサポートします。

■現役コース（進級対策・復学対策）　　価格：オーダーメイド

◦講座・受講料等、すべてオーダーメイドになります。
◦面談にて、担当者と相談の上、コース、教材を決定します。まずはお気軽に相談下さい。
◦復学対策も可能です。令和5年度は、6年生、3年生復学しております。（コースは要相談）

■個人指導　　120分／回　予約制　66,000円（税込）
◦�国試に精通した先生方にチューターをお願いしていますので、進級試験・卒試・国試のいずれに対しても個別指導
が可能です。必要であればいつでもご相談下さい。

■個別指導
医学生一人一人の個性やスタイル、学力や目標に合わせて個
別にカリキュラムを作成し、理解度を確認しながら授業を進
めます。
■講師はプロ講師
MACの講師は百戦錬磨のプロ講師。あらゆる科目を担当す
る講師が揃っています。高い指導技術と豊富な指導実績を持
つ講師が授業を行います。

■医学部 1年生から 6年生まで
医学部1年生〜6年生はもちろん、放校で再受験を余儀なく
された医学生の方など、多様なニーズにお応えしています。
■自宅、教室、インターネット経由で受講可能
インターネットによるオンライン授業を受けることもできま
す。学習用の個別ブースも完備しています。
■短時間だけの受講が可能
春、夏、冬休みなどを利用した短期間だけの授業を受けるこ
ともできます。不得意科目の克服に最適です。

個人指導　体験談
【卒試対策   Y.T.  ６年】
卒試対策でMACへ通っていました。先生やスタッフの方にはいつも気軽に相談でき、
学習計画やアドバイスを親身になってその都度対応して頂きました。おかげさまで無
事卒試、そして国試に合格できました。

【進級対策   R.H.  ４年】
４年の進級でお世話になりました。MACの講座で医学の楽しさを学べ、チュータ
ーで苦手だった所を重点的に先生がいつも丁寧に指導して頂いたおかげで試験
も合格し、勉強法も考えて解く勉強法が身につきました。感謝です！

＋ プロ講師
による講義

個人面談
（随時）＋ ＋

生講義
リモート講義
eラーニング

合格が確信に変わる

医師への
パスポート

1 回
120分 ＋ 予約制 10回・20回

コース
もあります

＋

■医師へのパスポート「CBTパスポート」

CBTパスポート
1 CBTデータベース

2 国試データベース（限定版）

3 CBTトライアル試験

4 CBT問題解説講座

復元・新作問題で構成された3,100問をWEB演習。

CBTが終わったら、いち早く国試の勉強を始めたい方にオススメ。

320問の模擬試験。復元問題で構成。実践形式で実力試し。

CBT頻出の866問を動画で解説。

Contents

5 内科最短講座＋国試演習 内科学を理解するためのエッセンスを講義。国試演習機能付き。

6 マイナー 系統講義

7 産婦人科 系統講義

8 小児科 系統講義

総論から疾患各論まで知識の整理に最適な講座。

内科の知識だけでは歯が立たない独特の知識を産婦人科医が解説。

成長・発達など総論から各論の核となる知識をDr.東田が解説。

9 公衆衛生 公衆衛生を短時間で得点源にするための国試必須の知識を講義。

対象：M2～M4
単体購入価格：33,000円

■医師へのパスポート「国試パスポート」＆「国試パスポートPlus」

1 パスポート問題集
（PDF ＆ WEB演習）

2 国試データベース

3 内科総整理講座※

Contents

国試パスポート・国試パスポートPlus 対象：M4～M6、既卒

全29巻、7,000問超を収録した医師国試問題解説集
「PDF問題集」プラス「WEB演習機能付き」

過去19年分の過去問全問をWEB演習できます。

ガッツリと内科系統講義を学び直す!　圧倒的な講義力、全85時間。
※「内科総整理講座」は国試パスポートPlusユーザのみ視聴可能です。

単体購入価格：55,000円～88,000円

4 マイナー 系統講義

5 産婦人科 系統講義

6 小児科 系統講義

総論から疾患各論まで知識の整理に最適な講座。

内科の知識だけでは歯が立たない独特の知識を産婦人科医が解説。

成長・発達など総論から各論の核となる知識をDr.東田が解説。

7 公衆衛生 公衆衛生を短時間で得点源にするための国試必須の知識を講義。

■パスポート問題集「パス問2026」
◦�パスポート問題集（パス問）は、国試のジャンル別PDF 問題集です。内科全 11 教科、マイナー他、産婦・小児、公衆衛生、
必修問題を搭載。市販書籍と同程度の問題数（7,267 問超）を収録しています。安心してお使い下さい。

サンプル版
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「神経」

ⓒMAC 2023

068 104I57 
　7歳の男児。2週前から歩行時に転倒することを主訴に来院した。頭部造影MRIのT1強調矢

状断像（A）と横断像（B）を示す。　神経学的診察でみられるのはどれか。2つ選べ。 a 失　行 
b 視野障害 

c 感覚性失語

 d 眼球運動障害 e 顔面神経麻痺

 

（A）　
（B）

【症例検討・キーワード】
・7歳の男児。2週前から歩行時に転倒〔⇒学童男児。歩行障害〕
【画像診断】
　橋にリング状に造影される腫瘍性病変を認める。【診　断】
　以上より、橋脳腫瘍（悪性神経膠腫、膠芽腫など）の診断となる。
【選択肢考察】
 × a 失行は前頭葉の症状である。 × b 視野障害は中脳レベルの脳幹障害で認める。 × c 感覚性失語は側頭葉のWernicke 野の障害で起こる。 ○ d 外転神経核が存在するので、外転神経麻痺や内側縦束症候群を起こす。
 ○ e 顔面神経核が存在するので、その障害により顔面神経麻痺が生じる。

正解：d、e

外転神経
（Ⅵ）

顔面神経
（Ⅶ）

第四脳室 

内側縦束 

中小脳脚 

錐体路 

外転神経核
顔面神経核

外転神経核
顔面神経核

内側毛帯 
背側

腹側（神経路のみ）

神経核：Ⅴ、Ⅵ、Ⅶ、Ⅷなど

神経路

上行神経路　

下行神経路（全て錐体外路系）

橋

内側毛帯
（深部感覚）
外側毛帯
（聴覚）

錐体路

皮質橋核路

橋核小脳路（中小脳脚）

橋の断面（出典：iMedicine 4「神経・脳神経外科」p.21より）　ⓒMediTunes

医師へのパスポートを利用できます。（国試本科コース、現役コース共通）卒業試験対策・進級対策・復学対策もご用意しております。



受講料、アクセス
Tuition, Access

■受講料
国試本科通学コース 通　学‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥264万円（税込）

国試本科オンラインコース オンライン‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥165万円（税込）

個人指導 1回120分　‥ ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 6万6千円（税込）

現役コース

① 卒業試験対策‥ ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥187万円（税込）
② 進級対策‥ ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ お問い合せ下さい

③ 復学対策‥ ‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ お問い合せ下さい

※�個人指導の詳細に関してはホームページまたは下記までお問い合せ下さい。

■振　込　先	 三菱UFJ銀行　新宿中央支店（普通）5617539

	 口座名義：マック・メディカル・アカデミー・コーポレーション

■お問い合わせ	 e-mailにて受け付けています。（mac@macmic.net）
	 �電話は東京新宿本校03−5326−7611（代表）、フリーダイヤル（0120−50−1594）までお願いします。


